BhaktiBloom-Menlii

Freitag

Abends: indische Linsensuppe mit Gemtuse, Papadam, Rohkost-
Salat, Brot & Aufstriche

Samstag
Morgens: Gewlrz-Reis, Brot, Bananenbrot
Mittags: Asia-Nudeln, Rohkostsalat, Snack mit Dip

Abends: Gemusesuppe, Breadsticks mit Sesam, Salat, Brot &
Aufstriche

Sonntag
Morgens: Porridge, Granola, Brotchen mit Krauterbutter

Mittag: Basmatireis, Gemuse-Curry, Pakora mit Dip, Rohkost-
Salat, Mango-Dessert

Am Foodstand:

Couscous- und Nudelsalat, Kuchen und Sweets

Am Getrankestand:

der vegetarisch mit



